Wyciagi Narciarski Oazaski w StrzyZzowie

REGULAMIN korzystania z obiektu

Stok jest oswietlony, nasniezany i ratrakowany.

stok duzy: wycigg 500 m,wycigg 450 m roznica poziomow ok. 100 m
stok jest uznany jako bezpieczny przez GOPR

stok maty: 100 m, réznica pozioméw 25m DLA DZIECI

stok Sredni 200 m: zaréwno dla poczatkujacych jak i zaawansowanych
narciarzy

STOK DO JAZDY PROBNE] BEZ WYCIAGU ZA DARMO

§1
Postanowienia ogélne

1. Podmiotem zarzadzajacym zorganizowanym terenem narciarskim — Osrodek
Rekreacyjno-Wypoczynkowy w Strzyzowie jest Sklep Hurtownia ,, Motor-Komis” S.C
Leszek Cioch, Wanda Cioch z siedziba w Zgtobniu 26, NIP 813-02-01-155

§2
llekro¢ w niniejszym Regulaminie jest mowa o:
-ustawie - rozumie sie przez to Ustawe z dnia 18 sierpnia  2011r.
o bezpieczenstwie i ratownictwie w gorach i na zorganizowanych terenach narciarskich (Dz. U.
Nr 208, poz. 1241).

-regulaminie FIS - dokumencie opracowanym przez Miedzynarodowa Federacje Narciarska (FIS
- Fédération Internationale de Ski) okreslajacym zasady bezpieczenstwa jazdy na nartach i desce

snowboardowej,
-karnecie - uwaza sie przez to wazna karte magnetyczna uprawniajaca jej posiadacza do
korzystania ze zorganizowanego terenu narciarskiego.

-osobie uprawiajacej narciarstwo lub snowboarding - osobe poruszajaca sie po $niegu na
nartach lub  desce snowboardowej na zorganizowanym  terenie  narciarskim.
-osobie trzeciej - osobe korzystajaca ze zorganizowanego terenu narciarskiego w celu
niezwigzanym z jazda na nartach lub snowboardzie.
-narciarskiej trasie zjazdowej - rozumie sie przez to tereny przeznaczone do uprawiania
narciarstwa i snowboardingu, zapewniajace istnienie wolnej przestrzeni do zjazdu, odpowiedniej
do stopnia trudnosci narciarskiej trasy zjazdowej i zdolnosci przewozowej urzadzen transportu
linowego i taSmowego przeznaczonych do transportu oséb, przy ktorych sie znajduja.
-zorganizowanym terenie narciarskim - rozumie sie przez to ogdlnie udostepnione i
odpowiednio nasniezone lub z odpowiednio przygotowanym sztucznym podtozem, oznaczone
i zabezpieczone tereny przeznaczone do uprawiania narciarstwa lub snowboardingu, znajdujace
sie przy urzadzeniach transportu linowego przeznaczonego do transportu 0sob,

-mapie pogladowej zorganizowanego terenu narciarskiego — oznaczenie graficzne
przebiegu, udostepnionych do uzytku narciarskich tras zjazdowych
-wypadku - rozumie sie przez to nagte zdarzenie lub zachorowanie, ktérego nastepstwem jest
naruszenie czynnosci narzadu ciata lub rozstréj zdrowia osoby przebywajacej w goérach lub na



zorganizowanych terenach narciarskich.

-ratownictwie narciarskim - rozumie sie przez to organizowanie i udzielanie pomocy przez ratownika
narciarskiego osobom, ktére ulegty wypadkowi lub sg narazone na niebezpieczenstwo utraty zycia lub
zdrowia na zorganizowanych terenach narciarskich.

§2
Zasady ogélne korzystania ze zorganizowanego terenu narciarskiego

Warunkiem korzystania ze zorganizowanego terenu narciarskiego jest znajomosc i przestrzeganie
niniejszego Regulaminu jak réowniez Regulaminu FIS Regulaminu oraz posiadanie waznego karnetu.
Stok narciarski stuzy tylko i wytacznie do jazdy na nartach i deskach snowboardowych. Zabroniona jest
jazda na sankach po stoku oraz spacerowanie po stoku. Zabroniony jest spacer po stoku oraz
podchodzenie do goéry. Stok narciarski stuzy tylko i wytacznie do jazdy na nartach oraz deskach
snowboardowych. Zabroniona jest jazda na sankach oraz workach ze stokéw narciarskich.

Z karnetu moze korzystac tylko jedna osoba. Zabronione jest przekazywanie karnetu osobom trzecim.
Pracownicy obstugi maja prawo kontroli przestrzegania zasad korzystania z karnetow.
Osoby uprawiajace narciarstwo lub snowboarding i osoby trzecie, korzystajace ze zorganizowanego
terenu narciarskiego zobowigzane sg do stosowania sie do polecen wydawanych przez obstuge
wyciagow, dyzurujacych ratownikoéw narciarskich i funkcjonariuszy policji petnigcych stuzbe na stoku.
Korzystanie z wyciaggoéw odbywa sie wedtug kolejnosci zgtoszenia sie osoby uprawiajacej narciarstwo lub
snowboarding lub osoby trzeciej. Poza kolejnoscia moga korzystaé z wyciggéw wytacznie pracownicy
obstugi wyciggdw, dyzurujacy ratownicy narciarscy i funkcjonariusze poligji.
Za szkody zaistniate na zorganizowanym terenie narciarskim poza godzinami jego otwarcia oraz
szkody spowodowane nieprzestrzeganiem zasad niniejszego Regulaminu i Regulaminu FIS
zarzadzajacy zorganizowanym terenem narciarskim nie ponosi odpowiedzialnosci.
§3
Godziny otwarcia
Korzystanie ze zorganizowanego terenu narciarskiego, mozliwe jest wytacznie w godzinach jego
otwarcia. Zorganizowany teren narciarski jest czynny codziennie od godz. 8.00 do 20.00 z tym, ze
zarzadzajacy zorganizowanym terenem narciarskim moze ustali¢ inne godziny otwarcia poszczegdlnych
narciarskich tras zjazdowych, wzglednie dokonywac zamkniecia tras z przyczyn technicznych. Przerwy
techniczne podawane sag na biezagco do wiadomosci os6b uprawiajacych narciarstwo lub snowboarding
i 0s6b trzecich. Teren narciarski jest wyposazony w sztuczne oswietlenie od godz. 16 00
W wyznaczonych godzinach, w ktérych czynny jest zorganizowany teren narciarski, zabronione jest
poruszanie sie po nartostradach, narciarskich trasach zjazdowych, pojazdami silnikowymi, konno, za
pomoca san, sanek, skibobodw, jak réwniez pieszo.
§4
Zasady korzystania z narciarskich tras zjazdowych

Osoby uprawiajace narciarstwo lub snowboarding a takze osoby trzecie korzystajgce ze
zorganizowanego terenu narciarskiego obowiazane s3 do zachowania nalezytej starannosci w celu
ochrony zycia i zdrowia wtasnego oraz innych oséb, a w szczegdlnosci:

zapoznania sie z zasadami korzystania z danego terenu, obiektu lub urzadzenia i ich przestrzegania;
stosowania sie do znakow nakazu i zakazu umieszczanych przez zarzadzajacego zorganizowanym
terenem narciarskim;

zjezdzania z szybkoscig dostosowang do swoich umiejetnosci oraz stopnia trudnosci i stanu trasy,
warunkow atmosferycznych i natezenia ruchu, zgodnie ze wskazaniami wynikajacymi z mapy
pogladowej zorganizowanego terenu narciarskiego;

uzytkowania sprawnego technicznie sprzetu narciarskiego i snowboardowego odpowiedniego do
rodzaju podejmowanej aktywnosci, zgodnie z jego przeznaczeniem i zasadami uzycia;



bezzwiocznego informowania ratownikow narciarskich o zaistniatym wypadku lub zaginieciu osoby
oraz o innych zdarzeniach nadzwyczajnych mogacych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo osdb;
utatwienia przejazdu ratownikowi narciarskiemu poruszajagcemu sie ze sprzetem ratowniczym do
transportu oséb, w szczegdlnosci przez niezwtoczne ustapienie pierwszenstwa przejazdu.
Matoletni uprawiajacy narciarstwo lub snowboarding do ukonczenia 16 roku zycia, obowigzany jest
uzywac w czasie jazdy kasku ochronnego konstrukcyjnie do tego przeznaczonego, pod karg grzywny
okreslong w ustawie. Pracownik obstugujacy zorganizowany teren narciarski ma prawo nie dopusci¢ do
korzystania z wyciaggdbw i tras zjazdowych o0séb  niespetniajagcych  tego  warunku.
Zabrania sie uprawiania narciarstwa lub snowboardingu na zorganizowanym terenie narciarskim w stanie
nietrzezwosci lub pod wptywem srodka odurzajacego, pod kara grzywny okreslong w ustawie. Pracownik
obstugujacy zorganizowany teren narciarski moze odmowi¢ wstepu albo nakaza¢ opuszczenie
zorganizowanego terenu narciarskiego osobie, ktorej zachowanie wyraznie wskazuje, ze znajduje sie ona
w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem $rodka odurzajacego.
§5

Korzystanie z wyciagu orczykowego
1. Z wyciaggu orczykowego moga korzystaé wytacznie osoby uprawiajace narciarstwo lub snowboarding.
2. Wstep na teren wyciggu orczykowego odbywa sie tylko w miejscach do tego wyznaczonych. 3. Osoby
uprawiajace narciarstwo lub snowboarding przechodza przez bramke pojedynczo wedtug kolejnosci. 4.
Po wczytaniu karty i otwarciu bramki nalezy przej$¢ przez bramke. 5. Pobranie uchwytéw wyciggow
orczykowych odbywa sie dopiero przy zielonym sSwietle, wzglednie, kiedy zezwoli na to pracownik
obstugi wyciggu. 6. Do kazdego uchwytu moze wczepiac sie wytacznie jedna osoba. 7. Podczas wyjazdu
w goére wyciggiem orczykowym narty nalezy prowadzi¢ po $ladzie. Zbaczanie ze $ladu i wyjezdzanie poza
Slad jest zabronione. 8. W razie upadku w trakcie wyjazdu wyciggiem orczykowym, nalezy natychmiast
wypusci¢ uchwyt i opusci¢ tor jazdy wyciagu. 9. W przypadku zatrzymania wyciggu orczykowego, nie
nalezy samowolnie wyczepiac sig, lecz czeka¢ na jego ponowne uruchomienie wzglednie na inne
zalecenia pracownika obstugi wyciggu. 10. W czasie jazdy wyciggiem orczykowym zabrania sie:
wychylania, kotysania, zajmowania pozycji siedzacej, zjezdzania lub podchodzenia na nartach po torze
wyciaggu orczykowego, palenia tytoniu, wyrzucania jakichkolwiek przedmiotéw. 11. Zabronione jest
wczepianie sie do uchwytéw wyciggdéw orczykowych poza dolnym peronem i wyczepianie przed gérnym
peronem wyciaggu 12. Zabrania sie chodzenia po torze wyciaggu orczykowego. 13. Zabrania sie
przewozenia matoletnich na rekach przedstawicieli ustawowych lub opiekunéw. 14. Zabroniony jest
przewoz zwierzat. 15. Dojezdzajac do gornego peronu wysiadania nalezy wyczepic sie z orczyka i szybko

§6
Obstuga techniczna
Podczas przygotowania zorganizowanych terenéw narciarskich lub ich fragmentéw maszynami
$nieznymi trasy beda czasowo zamkniete dla ruchu narciarskiego i snowboardowego.
Zarzadzajacy zorganizowanym terenem narciarskim zastrzega mozliwos¢ okresowego zamykana
catosci lub czesci narciarskiej trasy zjazdowej w celu organizacji zawodéw, treningéw, szkolen
itp. Zabrania sie wowczas korzystania z niej przez osoby nieuprawnione.

§7

Dziatalnos$¢ gospodarcza i reklamowa
Szkolenia narciarskie, ustawianie na narciarskiej trasie zjazdowej , umieszczanie reklam, ulotek lub inna
dziatalnos$¢ gospodarcza na terenie zorganizowanego terenu narciarskiego jest dozwolona wytacznie
po uprzednim uzyskaniu pisemnej zgody zarzadzajgcego zorganizowanym terenem narciarskim.

§8
Zgtaszanie wypadkow i odpowiedzialno$¢ zarzadzajacego zorganizowanym terenem narciarskim



Wszelkie zaistniate wypadki powinny by¢ niezwtocznie zgtaszane pracownikowi obstugi
zorganizowanego terenu narciarskiego lub ratownikowi narciarskiemu .Warunkiem uznania
jakichkolwiek roszczen ze strony oséb uprawiajgcych narciarstwo lub snowboarding oraz oséb trzecich
- powstatych w zwigzku z korzystaniem ze zorganizowanego terenu narciarskiego jest powiadomienie
o zdarzeniu zarzadzajacego zorganizowanym terenem narciarskim oraz spisanie stosownego
protokotu.
§9

Postanowienia koncowe
Tresc¢ niniejszego Regulaminu wraz z zatgcznikami jest dostepna przed kasami biletowymi, bramkami
wejsciowymi na wyciagi oraz na stronie internetowej www.oazaski.pl
W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie stosuje sie przepisy Kodeksu Cywilnego.

Kodeks FIS - zbiorem regut obowiazujacych na stokach catego swiata,

1. Wzglad na inne osoby

Kazdy narciarz powinien zachowac sie w taki sposéb, aby nie stwarzac niebezpieczenstwa dla innej
osoby i nie powodowa¢ zadnej szkody.

Komentarz FIS :Narciarz odpowiedzialny jest takze za zte dziatanie sprzetu, ktory uzywa. W
szczegdlnosci dotyczy to nowinek technicznych ( ptyty karwingowe lub do wyczynu).

2. Panowanie nad szybkosciq

Narciarz musi zjezdzac z szybkoscig stosowng do swoich umiejetnosci, rodzaju i stanu trasy oraz pogody.
Komentarz FIS : Kolizje na stoku najczesciej zdarzajg sie z powodu nadmiernej szybkosci,
niezapanowania nad nartami lub niezauwazenia innego uczestnika ruchu. Narciarz obowigzany jest
porusza sie tak aby w razie koniecznosci moc zatrzymac sie lub skreci¢ w ramach umiejetnosci jakie
posiada. Narciarz obowigzany jest poruszac sie wolno w miejscach zattoczonych, w okolicach wyciggdw,
na zakorczeniu trasy, lub zmniejszenia widocznosci z powodu warunkéw pogodowych lub zatamania
stoku.

3. Wybor kierunku jazdy

Znajdujqgcy sie na stoku narciarz, ktory za wzgledu na lepszg widocznosc z gory, dysponuje wiekszg
mozliwoscig wyboru trasy jazdy, musi wybrac taki tor jazdy aby unikngc wszelkiej mozliwosci zderzenia z
narciarzem znajdujgcym sie ponizej na stoku.

Komentarz FIS : Narciarstwo { snowboarding sq sportami wolnosci ruchu przy przyjeciu zasady, ze kazdy
uczestnik stosuje sie do regut uprawiania tych sportéw. Na stokach rzqdzi zasada, ze pierwszeristwo
przystuguje temu kto znajduje sie ,przed” lub ,nizej”. Kazdy znajdujgcy sie powyzej musi pamietac, ze
jego zachowania nie mogqg wptyngc na zachowania tych przed lub ponizej.

4. Wyprzedzanie

Wyprzedzanie moze nastepowac zarowno po stronie dostokowej jak i odstokowej, po stronie prawej lub
lewej, lecz w takiej odlegtosci, ktora pozwoli unikngc potrgcenia wyprzedzanego.

Komentarz FIS : Wyprzedzajqcy narciarz ponosi catkowitq odpowiedzialnosc za skutki manewru
wyprzedzania do chwili jego ukoriczenia. Ta zasada odnosi sie tez do omijania stojgcych na stoku.

5. Przejazd i krzyzowanie toréw jazdy

Narciarz, ktéry przystepuje do zjazdu na trasie lub pdlku narciarskim, powinien sprawdzic, patrzgc w
gore i w dét, czy nie spowoduje niebezpieczeristwa dla siebie i innych. To samo obowigzuje go przy
kazdym ruszaniu z miejsca po chwilowym zatrzymaniu.

Komentarze FIS : Doswiadczenie dowodzi, Ze ogromna czesc¢ wypadkdw zdarza sie wskutek
nieprzewidywalnego wtqgczenia sie w ruch nowego uczestnika. Jest podstawowym nakazem
bezpieczeristwa petne sprawdzenie czy wtgczenie sie narciarza nie spowoduje utrudnienia dla



ktoregokolwiek z bedgcych w ruchu. Dopiero po ptynnym wtqczeniu sie w ruch korzysta sie z
pierwszenistwa przyznanego 3 regut FIS. Wprowadzenie snowboarddw i nart gteboko taliowanych
(karwingowych) umozliwia ich uzytkownikom wykonywanie skretéw i ruch w kierunku przeciwnym do
gtéwnego nurtu ruchu— w dét stoku. Ten kto wykonuje manewr ,w poprzek lub pod prgd” nurtu ruchu
musi tak sie zachowac, aby osoby poruszajqgce sie _ w dét stoku nie byty zagrozone.

6. Zatrzymanie sie

Tylko w razie absolutnej koniecznosci narciarz moze zatrzymac sie na trasie zjazdu, zwtaszcza w
miejscach zwezen i miejscach o ograniczonej widocznosci. Po ewentualnym upadku narciarz winien
usungc sie z toru jazdy, tak szybko jak jest to mozliwe.

Komentarz FIS : Z wyjgtkiem szerokich stokowych zatrzymywanie sie powinno nastepowana skraju
trasy. Nikt nie moze sie zatrzymywac w miejscach niewidocznych dla jadgcych z géry lub zza zakretu.

7. Podchodzenie

Narciarz powinien podchodzic tylko poboczem trasy, a w przypadku ztej widocznosci powinien zejs¢
zupetnie z trasy. To samo zachowanie obowigzuje narciarzy ktorzy pieszo schodzq w dét.

Komentarz FIS : Trasy narciarskie sq z zatozenia przeznaczone do ruchu jednokierunkowego — w dot.
Pojawienie sie osoby poruszajgcej sie w przeciwnym kierunku stwarza zagrozenie dla poruszajgcych sie w
dét. Slady _butéw wycisniete w sniequ pogarszajq warunki bezpieczeristwa jazdy i odpowiada za nie ten
kto je pozostawit.

8. Stosowanie sie do znakoéw narciarskich

Kazdy narciarz winien stosowac sie do znakéw narciarskich, ustawionych na trasach.

Komentarz FIS : Trasy narciarskie oznakowane sq w zaleznosci od stopnia ich trudnosci kolorami ( od
najtatwiejszych do najtrudniejszych): ZIELONYM, NIEBIESKIM, CZERWONYM | CZARNYM. Kazdy
uczestnik ruchu sam decyduje o wyborze trasy. Na trasach ponadto umieszczone sq znaki informujgce o
utrudnieniach lub niebezpieczeristwach np. o lawinach, czy zamknieciu trasy. Uczestnik ruchu ma
obowigzek obserwowac znaki i stosowac sie _ do nich. Uczestnik ruchu narciarskiego powinien zdawac
sobie sprawe, Zze znaki umieszczono dla jego wtasnego dobra i bezpieczeristwa.

9. Wypadki

W razie powstania wypadku kazdy, kto znajdzie sie w poblizu, powinien udzieli¢ poszkodowanym
pomocy.

Komentarz FIS : Jest oczywistq zasadq etyczng, Ze uprawiajqcy sport ma obowigzek nies¢ pomoc
poszkodowanemu niezaleznie od istnienia prawnego obowigzku. W szczegélnosci pomoc powinna
polega na udzieleniu tzw. Pierwszej pomocy, na zawiadomieniu wtasciwych stuzb oraz natychmiastowym
zabezpieczeniu ( oznakowaniu) miejsca wypadku tak aby nie zagrazato ono innym uczestnikom ruchu.
FIS wyraza nadzieje, Zze zachowanie polegajgce na uderzeniu w innego uczestnika ruchu ( ucieczce z
miejsca zdarzenia bedzie przez wtasciwe ustawodawstwa karne wszystkich panstw traktowane jak
identyczne wykroczenie drogowe oraz Ze paristwa, ktore tego jeszcze nie uregulowaty wprowadzg
wtasciwe postanowienia do swych ustaw.

10. Stwierdzenie tozsamosci

Kazda osoba wmieszana w wypadek, lub bedgca jego swiadkiem, jest zobowigzana podac swoje dane
osobowe.

Komentarz FIS : Swiadkowie i opis zdarzenia majq kardynalne znaczenie dla ustalenia
odpowiedzialnosci i w zwigzku z tym kazdy, kto byt swiadkiem musi czuc sie zobowigzanym do
uczestniczenia w procedurach wyjasniajgcych. Raporty wtasciwych stuzb oraz zdjecia stanowic bedg
_dowody we wszelkich postepowaniach majgcych na celu ustalenie winnych.
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Regulamin narciarski FIS

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Jedziemy tak, by nikomu nie zagrazac i nie przeszkadzac.
Zawsze nalezy panowaé nad szybkoscia jazdy i dostosowywac ja
do trasy, umiejetnosci i warunkéw atmosferycznych.

Narciarz powinien wybierac taki tor jazdy, aby nie zagrazat
innemu narciarzowi poruszajagcemus sie na tej samej trasie.
Wyprzedza¢ mozemy z lewej albo z prawej strony, z géry albo

z boku, ale zawsze narciarzowi, ktory jedzie przed nami, musimy
dac pierwszenstwo przejazdu i zachowac odpowiedni odstep w
czasie wyprzedzania.

Narciarz ma obowigzek zachowania szczegdlnej ostroznosci przy
wiaczaniu sie do ruchu i przy przekraczaniu nartostrady.

Nalezy unika¢ pozostawiania na miejscach stabo widocznych,
np. za garbem, tuz za zakretem. Po wywrotce nalezy jak
najszybciej opuscic tor jazdy, zejs¢ na pobocze trasy.

Zakazane jest podchodzenie po trasie narciarskiej.

Kazdy narciarz powinien respektowac wszelkie znaki na trasie.
Maja one takie samo znaczenie jak znaki drogowe i tak samo
obowiazuja.

W przypadku spostrzezenia wypadku kazdy narciarz jest
zobowiazany do niesienia pomocy osobom poszkodowanym.
Miejsce wypadku nalezy jak najszybciej oznaczy¢ i odpowiednio
zabezpieczyc.

Kazdy narciarz bioracy udziat w kolizji jest zobowigzany do
podania swoich personaliow i wylegitymowania sie.

WSszyscy narciarze zobowigzani sa do zjezdzania wyfacznie po
wyznaczonych trasach narciarskich.

Trasy wyznaczone sg naturalnymi granicami takimi jak linie lasu
oraz inne oznaczenia np. trakcje wyciggdéw narciarskich, siatki,
znaki ograniczajace (biate strzatki na niebieskim tle) i inne.
Podczas jazdy wieczornej nakazuje sie korzystanie wytacznie

z oswietlonych, czynnych tras.

Podczas korzystania z wyciagdw narciarskich, wszyscy narciarze
obowigzani sg przestrzegac regulaminoéw korzystania z urzadzen
wyciagowych oraz stosowac sie do zalecen obstugi.

Kto naruszajac reguty niniejszego regulaminu spowoduje
wypadek , za jego skutki moze ponies¢ odpowiedzialno$¢ karna
i cywilna. Postanowienia regulaminu stanowig podstawe przy
orzekaniu winy



